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Zorg in de gemeente
De gemeente wordt in de bijbel verge-
leken met een lichaam. Ieder lid van 
de gemeente is een onderdeel van dat 
lichaam en is dan ook verbonden met 
de andere leden. Als het met een lid niet 
goed gaat, dan gaat het eigenlijk niet 
goed met het hele lichaam: de gemeente. 
Daarom willen we zorg dragen voor 
elkaar. 
Het doel van de zorg is om mensen te 
helpen groeien in de relatie met God, 
met de medemens en met zichzelf, 
opdat God verheerlijkt wordt door een 
levenswijze waarin Jezus Christus 
centraal staat. In de zorg voor elkaar 
geldt de eigen verantwoordelijkheid van 
de mens (Gal 6:5 ‘want ieder mens moet 
zijn eigen last dragen’) en de verant-
woordelijkheid voor elkaar (Gal. 6:2 
‘draagt elkaars lasten’). Hiertussen moet 
een goede balans zijn. Laat ieder van u 
de gave die hij van God gekregen heeft, 
gebruiken om de anderen daarmee te 
helpen ( 1Petr.4:10), is een opdracht voor 
ons allemaal.

Niveaus van zorg
In de gemeente onderscheiden wij  
3 niveaus van zorg:

a. Met elkaar wandelen

“Met elkaar wandelen” is de zorg, die 
gemeenteleden voor elkaar hebben 
en die tot uitdrukking komt telkens 
wanneer zij elkaar ontmoeten, tijdens 
of na de dienst, in de kring of bij andere 
activiteiten. De kringen, de jongeren-

clubs en het kinderwerk hebben een 
centrale plaats in deze zorg voor elkaar. 
Alle gemeenteleden, jong of oud, maken 
deel uit van een dergelijke groep. 

Het ‘met elkaar wandelen’ krijgt gestalte 
doordat:
π �Mensen hun noden in de groep of 

onder vier ogen bekend maken. 
π �Er gebed en zorg voor elkaar is.
π �Men elkaar kan helpen met hand- en 

spandiensten.
π �Er aandacht is bij ziekte, verjaardagen, 

jubilea, geboorten, overlijden en 
andere belangrijke gebeurtenissen.

b. Elkaar dragen

Zorg die verder gaat dan ‘met elkaar 
wandelen’, is ‘elkaar dragen’. Er kan 
sprake zijn van noden die het niveau 
van het met ‘elkaar wandelen’ te boven 
gaat. Binnen de gemeente is er een 
aantal leden dat zich vanuit de taakgroep 
Gemeentezorg inzet om andere leden te 
helpen. Het niveau ‘elkaar dragen’ heeft 
een aantal kenmerken:
π �Er is een hulpvraag
π �De hulpverlening heeft een duide-

lijk begin maar ook een einddatum, 
hoewel de periode van hulpverlening 
lang kan zijn. 

π �De hulpverlening wordt uitgevoerd 
door leden van de taakgroep gemeen-
tezorg.

c. Met derden dragen

Soms is het nodig dat de hulpvrager 
bijgestaan wordt door deskundige hulp 



van buiten de gemeente . De hulpgever 
vanuit de gemeente houdt in dit geval 
regelmatig contact met degene die hulp 
krijgt. 

Het ‘elkaar dragen’ wordt vormgegeven 
door verschillende teams, te weten:

Ministryteam
Het ministryteam is verantwoordelijk 
voor de nazorg tijdens de zondagoch-
tenddiensten. Zij voeren geen lange 
gesprekken. Tijdens een tijd van gebed 
trachten de medewerkers te verstaan wat 
Gods stem is om op deze wijze nieuw 
licht te ontvangen voor de betreffende 
persoon en situatie.
Verantwoordelijke: Pieter en Anneke 
Kleiman

Pastorale team
Het pastorale team bestaat uit gemeente-
leden die zich inzetten in de praktische 
begeleiding van mensen in een noodsi-
tuatie. De hulp van ‘elkaar dragen’ kan 
bestaan uit begeleiding, gesprekken en/
of een duidelijk plan van aanpak.
Verantwoordelijk: Sander Vermeulen

Het 7 stappenprogramma
Dit team werkt volgens de 7 stappen van 
Neil Anderson waarbij met behulp van 
een vertrouwenspersoon grondig wordt 
gekeken naar het eigen leven. Zonodig 
worden zonden beleden, zaken in orde 
gemaakt en vindt er in voorkomende 
gevallen gebed om bevrijding plaats. 
Verantwoordelijke: Ada van Soest

Bevri jdingsteam
Soms is het noodzakelijk om dieper door 
te bidden op het gebied van bevrijding. 
Mensen kunnen bindingen opgedaan 
hebben door bijvoorbeeld contact met 
occulte zaken. Dan kan gebed om bevrij-
ding noodzakelijk zijn om daarvan vrij te 
komen.
Verantwoordelijke: Ada van Soest

Diaconale team
Dit team geeft hulp bij problemen met 
financiën, praktische problemen en 
schulden.
De hulpvraag wordt behandeld door 
gemeenteleden met ruime maatschap-
pelijke ervaringen. Afhankelijk van de 
hulpvraag wordt na een intakegesprek 
doorverwezen naar iemand uit de werk-
groep Diaconaat, stichting Diaconia ( de 
financiële tak van onze eigen gemeente), 
Stichting Hulp in Praktijk (HIP) of het 
Maatschappelijk Werk Soest.
Verantwoordelijk: Ad Overeem

Kinderpastoraat ‘Vl inderteam’
Binnen de taakgroep kinderwerk is het 
vlinderteam beschikbaar voor gespecia-
liseerd pastoraat aan kinderen. De taak-
groepleider Pastoraat kan desgewenst het 
vlinderteam ondersteunen op het gebied 
van toerusting.
Coördinatie: Nicolette de Vroedt

Werkgroep Gemeentezorg
Binnen de gemeentezorg is een werk-
groep geformeerd om coördinerend op te 
treden en zorgverleners te ondersteunen 



bij hun taak. De werkgroep bestaat 
op dit moment uit Sander Vermeulen 
(taakgroepleider/coördinator gemeente-
zorg), Ad Overeem (verantwoordelijke 
Diaconaat), Pieter en Anneke Kleiman 
(verantwoordelijke Ministry team), Ada 
van Soest (verantwoordelijke ‘7 stappen 
programma’ en bevrijdingsteam), Gerrit 
Nolles (coach Ministry team), taakgroep-
leider Gebed (vacant) en Bauke Sijtsma 
(oudste Gemeentezorg). 

Hulp aanvragen
U kunt hulp aanvragen via de oudsten, 
taakgroepleider/coördinator gemeente-
zorg, de kringleider of via het ministry 
team. De taakgroepleider/coördinator 
gemeentezorg draagt na een inventarise-
rend gesprek de zorg over aan de voor u 
meest geschikte hulp. 
Mocht u gezalfd willen worden met 

olie(zie Jac.5 :14) en gebed nodig 
hebben vanwege ziekte, dan kunt 
u dat rechtstreeks aanvragen bij de 
oudsten of aangeven via de coördinator 
Gemeentezorg.

Vertrouweli jkheid
Binnen de werkgroep Gemeentezorg 
is de mogelijkheid om met elkaar te 
praten en te bidden voor de diverse 
pastorale situaties. Dit is belangrijk voor 
de teamleden om een stuk optimale 
zorg te kunnen geven en om elkaar te 
ondersteunen in de zorg die geboden 
wordt. De informatie blijft binnen deze 
werkgroep.

Telefoonnummer taakgroepleider/
coördinator gemeentezorg
Sander Vermeulen 035 6023882


